
R E S P I R E ,
S E  AC A L M E
E  R E L A X E .

Ouça o seu corpo!



massagem relaxante 
Técnica terapeutica que promove sensação de cuidado, bem-estar fisíco , corporal e mental.

Alivia dores musculares, estimula a liberação de hormônios , alivia o cansaço entre outros
benefício. essa técnica atua no sistema nervoso central e melhorando a qualidade de vida 

50 MIN   | R$ 270,00

Tecnica tradicional ayurveda que ultiliza óleos vegetais aquecidos em movimentos
suaves e contínuos. promove relaxamento profundo melhora a circulação, equilibra as

enrgiza e nutre o corpo e a mente 
60MIN | R$ 290,00

Abhyanga 

Pedras energéticas 
A massagem com pedras quentes une o calor das pedras vulcânicas às técnicas manuais,

promovendo relaxamento profundo, melhora da circulação e alivio das tensões, em
uma experiência de equilíbrio e bem estar integral

50 MIN | R$ 280,00
Desportiva 

Técnica de pressão profunda que intercala movimentos com mãos , cotovelos e
antebraço, indicada para aliviar dores musculares, reduzir tensões e recuperar a

vitalidade do corpo, sendo ideal para quem busca desempenho e bem-estar 
50 MIN | R$ 270,00



Massagem quatro mãos 
Terapia que proporciona um duplo relaxamento , beneficia e  ajuda a controlar o

stresse, ansiedade e cansaço. experiência unica de ter duas massoterapeutas
realizando simultaneamente a massagem, trazendo tranquilidade e bem-estar 

1Hora | R$ 380,00 

Ayurvédica 
A massagem ayurvédica equilibra corpo, mente e espírito. Com óleos essenciais e

técnicas personalizadas, ela promove relaxamento, alivia o estresse e auxilia na
eliminação de toxinas. Uma experiência única de bem-estar e harmonia

01H20 | R$ 380,00 

Drenagem modeladora 
A drenagem modeladora é uma técnica terapêutica que estimula a circulação e ajuda
a reduzir medidas. Com movimentos firmes e precisos, ela auxilia na eliminação de

líquidos e toxinas, modelando a silhueta e promovendo uma sensação de leveza e
bem-estar. Ideal para quem busca resultados rápidos e eficazes

50MIN | R$ 290,00.

Drenagem linfática 
A drenagem linfática é uma técnica suave que estimula o sistema linfático, promovendo a

eliminação de toxinas e excesso de líquidos. Com movimentos delicados e precisos, ela
melhora a circulação, reduz inchaços e proporciona uma sensação de leveza e renovação

para o corpo. Ideal para quem busca saúde e bem-estar.
50 MIN | 270,00



Massagem Koema 
Exclusividade do Spa Koema, essa massagem combina técnicas de relaxamento no
corpo e pontos especiais no corpo, proporcionando alívio das tensões, relaxamento

profundo  e uma sensação única de bem-estar e equilíbrio 
 1HORA | R$ 300,00 

Essência materna 
Massagem desenvolvida para esse momento único e tão especial, alivia tensões

musculares, reduz inchaços, melhora a circulação e promove um relaxamento profundo
para a mamãe e  bebê.

50MIN | R$ 270,00

Revitalização costal 
Uma massagem exclusiva de 30 minutos, pensada para proporcionar um relaxamento
profundo e localizado nas costas. Com movimentos precisos e técnicas que aliviam as

tensões acumuladas, essa experiência restauradora foca em liberar a musculatura e
promover alívio imediato. Ideal para quem busca relaxamento rápido, com foco em

áreas específicas e um toque de sofisticação
30MIN | R$ 200,00

Reflexologia podal  
Técnica que aplica pressão em pontos específicos dos pés, estimulando o equilíbrio do

corpo, aliviando tensões e promovendo o bem-estar geral. Uma experiência
revitalizante e relaxante

30MIN | R$ 190,00.



Esfoliação Koema 
A Esfoliação Koema é um tratamento suave e eficaz que remove células mortas,
deixando a pele renovada e macia. Com ingredientes naturais e textura delicada,

proporciona um toque aveludado e uma sensação de frescor, preparando a pele para
hidratação e bem-estar. Ideal para uma pele mais suave e radiante.

40MIN | 200,00 

Facial koema 
A Facial Koema é um tratamento exclusivo que revitaliza e hidrata a pele, promovendo

um brilho natural e rejuvenescimento imediato. Com fórmulas de alta performance e
ativos nutritivos, ele limpa, tonifica e suaviza, deixando a pele fresca, equilibrada e

radiante. Ideal para um cuidado facial profundo e sofisticado.
30MIn | R$ 190,00  



Day Spa ritual de bem-estar  
Esfoliação | 30 minutos 

Banho de imersão | 30 min 
Terapia koema |1Hora

2h10min | 560,00  

Day Spa Essência de harmonia 
Banho de imersão | 30 min 

Drenagem modeladora| 50min 
Reflexologia | 30min 

1h50min | 540,00 

Day Spa despertar da energia 
massagem com pedras quentes  | 50min 

banho de imersão | 30 min 
1h20 mmin | 390,00

Day spa serenidade completa 
banho de imersão | 30min 
terapia relaxante | 50 min 

facial koema | 30 min 
1h50min | 420,00 



Orientações do Spa Koema 
o pagamento do tratamento é feito diretamente no Spa 
solicitamos que chegue no spa com 10minutos com antecedência 
para reagendado ou cancelamento avisar com pelo menos 3horas com
antecedência, se não houver aviso prévio sera cobrado o valor integral do
tratamento 
em caso de atraso será descontado os minutos da massagem 
em caso de banho ou ducha avisar antecipadamente as terapeutas 
Para realizar o trabalho de forma mais tranquila e confortável,
indicamos que tenha um intervalo de pelo menos 1hora após as refeições 

Venha desfrutar desta experiência incrível conosco!!

Aqui você é nossa prioridade 


